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Orden ar hdamtade fran en annons som tryck-
tes for 6ver 100 ar sedan. Mannen bakom annon-
sen var polarforskaren Ernest Shackleton, som
sokte beséattning till sin expedition till Sydpo-
len. Ndstan samma ordalydelse kunde gélla
for projektet Mars One, som ska sdnda de
forsta manniskorna till Mars — dock utan
mojlighet till ndgon aterkomst. Deltagarna

ska leva och do i Mars kalla 6kenlandskap.

Mars One &r ett privat initiativ som sjo-
sattes 2011 av den holldndske ingenjoren
och entreprendren Bas Lansdorp. Expedi-
tionen finansieras genom ett tv-program
dér tittare betalar for att félja strapatserna
under astronauternas tréning, i rymd-
skeppet och efter landningen pa Mars.

Enligt grundaren kan Marsbasen byggas
med befintlig teknik. Men flera forskar-
grupper kritiserar bade det pastaendet
och Mars Ones ekonomiska modell. Enligt
kritikerna d&r Mars Ones budget pa sex
miljarder dollar orealistiskt 1l&g. Ar Mars
One en galen mans idé, eller kan &dven-
tyret forverkligas?

De fyra ska do pa Mars

Intresset for det galna dventyret har varit
enormt dnda fran borjan: 202 586 personer
ansOkte 2012-2013 om att bli astronaut i
Mars One-programmet. Bara fyra av de dven-
tyrslystna kandidaterna far mojlighet att p

Med hjalp av rovers hamtas
frusen jord som kars till
produktionsmodulerna.

Deltagare sokes till en livsfarlig resa.
Lonen ér liten och pa végen vantar bitter
kyla och langa manader i totalt morker
och konstant fara. En sdker aterkomst
ar osannolik, men om uppdraget lyckas vantar

DEFGRSTATIMMARNA

BOSATTARNA KAN KVAVAS AV SYRE

tmosfaren pa Mars inne

haller inget syre. For att
astronauterna ska kunna over-
leva maste man darfor skapa
en artificiell atmosfar som liknar
den pad jorden. Tvé anldggningar
ska producera syre till luften
genom att spjalka vatten.

Kritiska roster fran MIT i USA

har rdaknat pa inomhusklimatet
och resultatet ar skrammande:
Pa bara cirka 68 dagar kan luften
fa en toxisk niva av syre fran de
vaxter som bosattarna ska odla

MARS ONE

i stora drivhus. Syreforgiftning
ger vatten i lungorna och andndd.
Mars Ones svar pa kritiken &r att
de sjalvklart kommer att utveckla
utrustning som kan balansera
syreinnehallet i luften innan
uppskjutningen 2024.
Bosattarna riskerar ocksa
att do av torst. Anldggningen
producerar 3 000 liter vatten pa
500 dagar, vilket enligt MIT:s
berédkningar ar for lite — bosattarna
kommer att torsta och sakna
vatten for att vattna vaxterna.

En del av vattnet, som inte
ska drickas, delas upp i syre och

véte via sa kallad elektrolys.

Jorden varms upp i produktionsmodulen och vatten
avdunstar. Det avdunstade vattnet kondenseras vid
avkylning, vilket dirmed ger dricksvatten.
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INSEKTER
PA MENYN

Bosdttarna pa Mars ska dta vaxter som odlats

i stora drivhus med artificiellt ljus. Insekter kan
fungera som ett kosttillskott, men trots det ar
risken stor att deltagarna kommer att svélta ihjal.

asen pa Mars ska utrustas

med drivhus dar astronauterna

kan odla all sin mat. Kosten
blir vegetarisk, men Mars One funderar
pa om insekter, exempelvis myror och
kackerlackor, ska skickas med for att ge
bosattarna tillrackligt mycket protein.
Marsjord innehaller inte flytande vatten
och atmosfdaren &r sa tunn att vaxter
och insekter sannolikt inte har ndgon
chans att 6verleva. Dessutom dr
solljuset pa Mars for svagt for att driva
vaxternas fotosyntes. Vaxter producerar
sockeramnen for att vdxa genom att
omvandla vatten och koldioxid till syre
och socker just via solens stralar.

Darfor maste vaxterna odlas inom-
hus i artificiellt [jus och en jordliknande
atmosfar. Drivhusen utrustas med LED-
lampor som ger ljus till fotosyntesen,

SALLAD OCH

Flera forskar-

grupper odlar

sallad under rymd-
liknande forhallanden.
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och vaxterna
maste godslas
med astronauter-
nas urin och avfo-
ring. | dag utfors flera
forsok med vaxtodling
under Marsliknande
forhallanden. En grupp
forskare fran MIT i USA ha
dock raknat ut att om driv-
husen ska kunna producera
rackligt med véxter for fyra b
tare bor odlingsarealen vara
Men Mars One har bara projekt:
50 mZ Risken for hungersndd ar da
stor om inte Mars One skalar upp.

Bosdttarna tvingas kanske
dta myror och kackerlackor for
att fa det protein de behover.

SHUTTERSTOCK




p resa till Mars 2024. Experter tar ut sex team och Mars
One-programmets tittare far sedan résta om vilka som
ska fa den forsta biljetten. Planen &r att flera boséttare
ska folja efter sé att kolonin till sist bestar av 24
personer. Innan ménniskor kan sitta fétterna pa
planeten sénds satelliter, bostadsbaser och robot-
bilar till Mars med s4 kallade Marslandare.
Trots att expeditionen for manga tycks vara
vanvettig, & Mars One ett seridst projekt som
allierat sig med starka krafter inom rymdfart.
Raketen och rymdkapseln kops fran SpaceX,
som i dag flyger gods till och fran den inter-
nationella rymdstationen. De obemannade
Marslandarna som fraktar utrustning till
basen levereras av Lockheed Martin, med
erfarenhet av rovers och forskningsmodu-
ler pa Mars. Bostadsmodulerna levereras
av ILC Dover, som &r specialist pa uppblas-
bara strukturer for rymdfart, och som star
bakom Nasas avancerade rymddrakter.
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Sex personer var isolerade i 520 dagar under en simulerad resa
till Mars. Négra av dem led av somnloshet och depressioner.

Urvalsprocessen borjar i ar
Av de 202 586 sokande aterstar nu bara
705. Alla kandidater &r kyliga och mycket

DEPRESSION AR EN STOR RISK

intelligenta, har stor anpassningsfor- e fyra bosdttarna pa Mars Den saknade direktkontakten
maga och &r dessutom i fysiskt och psy- kan kommuniceramedsin  kan ge hemldngtan och kanslor
kiskt toppskick. Urvalet av de som till slut familj via en satellit som sands av ensamhet. Forsok pa jorden

upp till Mars 2018. Signalernatar  har visat att en langre tids isole-
mellan tre och tjugotva minuter ring kan leda till tristess, somn-

far dka borjar under varen 2015 med
intervjuer, varefter de bast lampade sétts

ihop i team pa fyra personer. Varje grupp beroende pa om jorden och |6shet och till sist depression.
ska besta av tvd mén och tva kvinnor fran Mars befinner sig pa samma sida Mars Ones |6sning pa tristes-
fyra olika vérldsdelar. av solen eller pd olika sidor. sen dr hart arbete, exempelvis

Traningen inleds mot slutet av aret, néar Astronauterna kan alltsa inte underhall av basen. Mars One
den forsta triningsanldggningen - en kopia tala med folk pd jorden, utan ska ocksa lopande kontrollera
av Marsbasen - star redo i Danmark. Trdningen bara ta emot och skicka videor. bosattarnas psykiska halsa.

REUTERS/SCANPIX

genomférs under Marsliknande forhallan-
den: Deltagarna ska bara rymddrékter utom-
hus, efterhand odla sin egen mat och vara
helt sjalvforsorjande.

Mars One kommer att bygga upp totalt
fem traningsbaser som alla utmanar del-
tagarna pa olika sétt. Deltagarna ska bade
rustas for Mars extrema kyla och laga
tyngdkraft. Under de sju trdningsaren
ska all nédvéndig utrustning utvecklas
och testas, och innan astronauterna
skickas ivéag ska de kunna hantera alla
reglage pa den riktiga Marsbasen.

Expeditionen kan snabbt ga fel
Marsbasen kommer att besta av bostader ;
och drivhus. Strommen till basen levereras
av stora solpaneler som ocksa ger strom till
de anldggningar som producerar vatten ur
smalt is fran Marsjorden. Men trots attp

Med bara tre personer att tala
Isdmnena sna S
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Ingen vet hur det ultrafina dammet

i atmosfaren pa Mars kan paverka
manniskors hélsa pa lang sikt. Darfor
far dammet inte komma in i bostdderna.

ammet pa Mars innehaller

mycket sma partiklar, som

partiklarna i cigarettrok.
Ingen manniska har andats in
Marsdamm, men forskning visar
att ultrafina partiklar — exempelvis
asbestfibrer — tranger djupt ned i
lungorna och uti blodet eftersom
de till skillnad fran stérre damm-
partiklar inte inte stoppas i ndsa
och svalg. Inandning av ultrafina
partiklar kan 6ka risken for cancer
och lungsjukdomar, och darfor far
det rokliknande dammet inte kom-
ma in till boséttarna i Marsbasen.

Mars One ska sédkerstalla en

dammfri inomhusmiljé med hjalp
av |ufttéta slussar som astronauterna
passerar nar de gar ut och in. Mars

En av Nasas senaste rymddrdkter
hdnger utanpd skeppet och
fungerar som en slussisig.

- NASA

One har annu inte
faststallt hur slussen
ska utformas, men
organisationen
kommer sannolikt ~ «
att utnyttja teknik
som utvecklas
for Nasa och
andra rymdfarts-
organisationer. En
mojlig 16sning ar att
astronauternas
rymddrakter hdnger
utanpad bostadskupolerna.
Nar astronauterna ska ut fi
att arbeta kryper de in i drakten
genom ryggen. Pa det viset
kommer drakten aldrig in och
dammet kan lattare stangas ute.

_Dammvirvel

Dammstormar kan skymma Marshimlen i upp tillen manaditaget,

“vilket 6kar risken for att dammet ska tranga in i bostadsytor.

Dammstormens rygg ar
flera kilometer hog




I Nasas undervattes
program NEEMO,
som ligger pa

19 meters djup,
simuleras tyngd-
kraften pd Mars.

ETT LIV | LAG
TYNGDKRAFT

Den laga tyngdkraften pa Mars forsvagar
kroppen och for att inte musklerna ska
fortvina maste bosattarna trana hart.

yngdkraften pa den roda

planeten ar cirka en

tredjedel av jordens. Ingen
vet hur kroppen reagerar pa
ett livi lag tyngdkraft, men enligt
Mars One kommer det inte att bli
ett problem. Snarare réknar orga-
nisationen med att bosdttarna
kommer att kanna sig dubbelt sa
starka som fore resan, eftersom
de kan lyfta mycket tyngre saker
pa Mars an pa jorden. Daremot &r
det stor risk att den sju manader
langa resan till Mars i viktlost
tillstand forsvagar astronauterna

sa mycket att de anda &r svaga
vid ankomsten. Undersékningar
av astronauter fran den interna-
tionella rymdstationen, ISS,

visar att skelettmassan kan falla
10 procent och muskelstyrkan

36 procent efter lang tid i rymden.
En del ISS-astronauter fick ocksa
samre syn eftersom dgongloben
blir platt pa baksidan utan tyngd-
kraft. For att undvika forlust av
muskel- och skelettmassa rekom-
menderar Mars One att deltagarna
tranar tre timmar om dagen
under rymdfarden och pa Mars.

Mars One rekommenderar att bosdttarna
pad Mars trdanar hart tre timmar om dagen for
att undvika skador och fortvinade muskler.

26 lllustrerad Vetenskap - 2/2015




P Mars One forbereder sig noga kan expeditionen till var
grannplanet snabbt sluta i katastrof.

Den sju manader langa turen till Mars bjuder pa
manga faror. Astronauterna kommer till exempel att
utséttas for solens stralar, sarskilt vid soleruption,
dar var stjarna skickar ut stora méangder stralning
i rymden. Mars One ger astronauterna mojlighet
att soka skydd i ett utrymme i en vattentank,
Mb'l“%%en eftersom vatten ger ett gott stralningsskydd.
wE L Anda riskerar stralningen att géra astronauterna
sjuka. Aven pa Mars &r stralningen fran solen
ett hot, eftersom den tunna atmosfaren inte
skyddar dem mot stralarna.

Manga faror lurar ocksa pa den roda pla-
neten. Dammstormar rasar 6ver landskapet
och damm kan tdcka solpanelerna, vilket

hotar stromproduktionen. Marsinvanarna
ska odla sin mat i vaxthus, men ingen vet
om vaxter kan 6verleva pa Mars. Dessutom
bedomer forskare fran MIT att det kan
bli problem med att boséttarna saknar
reservdelar. Om till exempel solpanelerna
gar sonder maste boséttarna kunna repa-
rera dem, men lagret av reservdelar ar
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Inavel kan bli ett problem pa Marsbasen och potentiellt
orsaka skadad arvsmassa och missbildningar.

NY KULL RISKERAR SKAVANKER

M ars One kommerattsanda  lemmar far barn med varandra
totalt 24 manniskor till ar risken mycket storra att barnet

Mars och planen &r att gruppen arver en dalig version fran bada begransat och bosdttarna har inga maski-
ska fa barn. Om de lyckas foda foraldrarna — och sa blir barnet ner eller material for att tillverka nya.
barn pa Mars kommer inavel sjukt. 2002 drog antropologen Shackletons expedition fros fast i
efterhand att bli ett problem, John Moore fran University of Antarktis och det var ett mirakel att expe-
eftersom alla blir slakt med var- Florida, USA, slutsatsen att det ditionsmedlemmarna éverlevde. Om Mars
andra. Ma@nniskor &r utrustade kravs minst 150 man och kvinnor One gar ett liknande 6de till métes vet vi
med tva versioner av varje gen. for att undvika inavel 6ver flera forst om tio ar. O
Om en av versionerna ar defekt generationer. L6sningen pa

och sjuk tar den friska versionen problemet kan pa sikt bli att frakta
ofta dver. Men om familjemed- frisk sperma fran jorden till Mars.

Far tv-bolag
sanda folk i doden?

De sex miljarder dollar som Mars One-aventyret kostar ska

1 huvudsak finansieras av reality-tv. Astronauterna

kanner till villkoren och vet att de sétter sina liv pa spel.

Men vanligtvis ger dodsfall pa tv manga juridiska problem:

I den franska versionen av Robinson dog en av deltagarna

av kramper. Tv-teamet sdgs inte ha ingripiti tid och

dodsfallet utreddes som ett brottsédrende.
I reality-tv gadr det ofta vilt till,™=
men pda Mars kan produktions-
bolaget inte ingripa.
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